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ece vahapoğlu
M o d e r a t ö r

dr.
ecem oğrak

yücel
balkancı

doç. dr. dyt.
bilge meral koç

dr.
senai demirci

dr.
ayla aslantaş

dr.
hasan hüsnü 
eren

Bırakma Sanatı ile 
Özgürlüğe Adım ve
Seans

Ruh Sağlığı ve Duygu
Durumunun Besinlerle
İlişkisi

Beden-Zihin-Ruh
Parçalanmışlıktan
Bütünlüğe

Nasıl Hastalanırız?
Yaşamın Bağlantısallığı

Hastalığa Değil 
Sağlığına Sahip Çık!

Nefes ve Beden 
Çalışması

S P O N S O R L A R



ece vahapoğlu
M o d e r a t ö r

dr.
ecem oğrak

astrolog
gülnihal 
öztürk
Prof. dr.
nuray 
yazıhan

dr. asuman
kaplan Algın

uzm. ecz.
hülya kayhan

yazar - Dr.
feryal 
kalkavan

dr.
murat balanlı

Nefes ve Beden 
Çalışması

Kader mi? Seçim mi?
Astrolojide İrade ve 
Yaratım Gücü

Sağlıklı Yaşam 

ve Kadın

Sağlıklı ve Genç

Kalmanın Bilimsel 

Yolları

Kokularla

Bahara Uyanış

Ahlakın cinsiyeti var

mı? Kur’an, Gelenek 

ve Adalet Üzerine

Yolda Uyanmak
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